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東京国際フォーラム
ガラス棟 5F 東京都千代田区丸の内3丁目5番1号

暑い夏がやってくる！
熱い仲間と熱い時間を！この夏臨床漬けになりたい君のための2日間！
General Mindをもった医学生の皆さん、東京に集い、
General Internal Medicine（GIM）を勉強しましょう！

【主催】

初代ドクターGの興奮を、今、此処に、今、あなたに

旭フィジカルクラブ

もしかして虐待なのかも、どうすればいいの？

感染症診療はどうあるべきか？ 感染症診療の原則を学ぶ

メンタリングのすすめ

診断の探求

MMTの基礎と実践（上肢）

病歴や身体所見から病態生理を読み解く

頭痛～大したことじゃないと舐めていませんか？

血液ガスの診かた（代謝性酸塩基平衡異常編）

水戸協同病院「闘魂外来」～知っているからできる研修へ～

「熱中症と、それ以外の話」―正しく診て、正しく動くために―
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お申し込み要領 

お問い合わせ先

土 日

この夏臨床漬けになりたい医学生の皆さん
2025年6月16日～
無料 ※宿泊はついておりません。必要な方は各自手配願います。
参加お申し込みはWEBサイト
https://www.resident.bzへアクセスしてください。

E-mail：ikyoku@hospital-asahi.jp
Phone：0479-63-8111  
総合病院国保旭中央病院臨床教育センター  髙木

お申し込み
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▼初代ドクターGの興奮を、今、此処に、今、あなたに
2011-2018に8年間放送され、今はYoutubeを始めとした動画サ
イトでも、NHKアーカイブズでも視聴できない、正に都市伝説となっ
ている初代総合診療医ドクターG。今回は特別企画として、実際に出
演した私と共に14年前にタイムスリップしましょう。

▼旭フィジカルクラブ
手あての医療を学ぶチャンス！
身体を使って診察の技術を学び、実践的なスキルを身につける部活
動です。体験を通じて、手あての医療がいかに重要かを実感できる
機会です。あなたの診察力を一緒に高めましょう！

▼もしかして虐待なのかも、どうすればいいの？
診療の場面や日常生活で遭遇するかもしれない事例に基づいて、対
応を考えてみましょう。

▼感染症診療はどうあるべきか？
　感染症診療の原則を学ぶ
感染症は市中でも院内でも大きな問題でありますが、日本では卒前
卒後教育が十分に整備されていないのが現状です。感染症診療に
は原則論があり、その原則論に基づき、武器である抗菌薬を使用し
ます。今回はこの原則論を学んで将来の診療に役立つ思考を身につ
けましょう。

▼メンタリングのすすめ
医学生や研修医の時期でのメンタリングの重要性や効果的な方法
について学ぶセッションです。

▼診断の探求
模擬患者に問診、診察を実際に行い診断過程をシミュレーションし
ます。

▼MMTの基礎と実践（上肢）
MMTはOSCEでお作法を習いましたが、実臨床で活用するために
は更に踏み込んで理解、実践する必要があります。今回は基礎を解
説した後に、上肢MMTを互いに診察しあって習得を目指します。

▼病歴や身体所見から病態生理を読み解く
ベッドサイドから丁寧に情報を集め自らの手で呼吸器疾患の病態生
理をとらえましょう。

▼頭痛～大したことじゃないと舐めていませんか？
今回は代表的な症候の中から「頭痛」に特化して、病歴、身体所見か
ら治療法に関することまで、commonなものから少し珍しいものま
でお話しいたします。

▼血液ガスの診かた（代謝性酸塩基平衡異常編）
血液ガスの単純な解釈から一歩先を行く秘訣を伝授します。

▼水戸協同病院「闘魂外来」
　～知っているからできる研修へ～
問診と身体診察でどこまで迫れるか、医学生による超実践外来「闘魂
外来」をケースカンファレンス形式でお持ちします！皆さんで問診と
診察をして、グループで鑑別診断、臨床推論を行います。

▼「熱中症と、それ以外の話」
　―正しく診て、正しく動くために―
熱中症のリアルを知っていますか？発症のリスクは誰にでもあり、対
応の遅れが命取りになることも。最新の疫学データを手がかりに、見
逃さず・迷わず動ける力を身につけましょう。

電車でお越しの方
JR有楽町駅より徒歩1分
JR東京駅より徒歩5分 (京葉線東京駅とB1F地下コンコースにて連絡)
地下鉄有楽町線：有楽町駅(B1F地下コンコースにて連絡）
地下鉄千代田線：二重橋前駅より徒歩5分/日比谷駅より徒歩7分
地下鉄丸ノ内線：銀座駅より徒歩5分
地下鉄銀座線：銀座駅より徒歩7分/京橋駅より徒歩7分
地下鉄三田線：日比谷駅より徒歩5分

車でお越しの方
首都高速道路霞ヶ関出口から晴海通り
首都高速道路神田橋出口から日比谷通り
首都高速道路宝町出口から鍛冶橋通り
首都高速道路京橋出口から鍛冶橋通り
※駐車場は各自手配願います。

JR東京駅

●銀座線京橋駅

●JR京葉線東京駅

●有楽町線有楽町駅

●三田線日比谷駅 ●千代田線二重橋前駅●日比谷線日比谷駅

千代田線日比谷駅 日比谷通り

外堀通り

●丸の内線銀座駅
●日比谷線・銀座線銀座駅

晴
海
通
り

●

JR有楽町駅

東京国際
フォーラム

Intensive Review 2025GIM Intensive Review 2025

8／2   土 8／3   日



 

 

「GIM Intensive Review 2025」を開催にあたって 

 

 

General mind をもった医学部のみなさんを対象にしたセミナーを、今年も開催致

します。臨牀医学への学習意欲に燃えるみなさんに参加していただき、みんなで

楽しく勉強していく会にしたいと考えています。 

 

 

今回も総合的な医療を展開していく上で基本となる領域を、各界で活躍されてい

る先生方にインストラクターをお願いし、２日間にわたり Intensive に Review して

いきます。同じMindをもった仲間たちと交流を深めるよいチャンスにもなるかと思

います。 

 

 

アクセスに便利な東京国際フォーラムを会場とし、土曜の昼から日曜日の夕方ま

での二日間の日程となっています。オリエンテーションの後、昼食をとりながらス

タートします。初日であります土曜の夜には、懇親会を企画し、集まった仲間とリ

ラックスした雰囲気で語りあいたいと考えています。懇親会ではまた、楽しい催し

も予定しています。 

 

 

充実した２日間になるよう準備して参りますので、この夏臨床漬けになりたいと考

える多くのみなさまのご参加を心からお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

総合診療内科 

塩尻 俊明 



●スケジュール

11:30 　各自東京国際フォーラムガラス棟6階へ　受付

11:50 - 12:00 開会のご挨拶・日程説明

12:00 - 12:50 初代ドクターGの興奮　　Lunch 池田

12:50 - 13:00 休　憩

13:00 - 13:50 旭フィジカルクラブ 平島

13:50 - 14:00 休　憩

14:00 - 14:50 もしかして虐待なのかも 小林宏

14:50 - 15:00 休　憩

15:00 - 15:50 感染症診療の原則 本田

15:50 - 16:10 コーヒーブレイク

16:10 - 17:00 メンタリングのすすめ 徳田

17:00 - 17:10 休　憩

17:10 - 18:00 診断の探求 塩尻

18:15 - 20:15 懇親会

各自東京国際フォーラムガラス棟6階へ

 9:30 - 10:20 MMTの基礎と実践 杉田

10:20 - 10:30 休　憩

10:30 - 11:20 病歴や身体所見から病態生理を読み解く 喜舎場

11:20 - 11:30 休　憩

11:30 - 12:20 頭痛 鈴木

12:20 - 13:00 Lunch

13:00 - 13:50 血液ガスの診かた 柴垣

13:50 - 14:00 休　憩

14:00 - 14:50 水戸協同病院　「闘魂外来」 小林裕

14:50 - 15:00 休　憩

15:00 - 15:50 熱中症と、それ以外の話 坂本

15:50 - 16:10 閉会式

　８月２日（土）　＜DAY　1＞

　８月３日（日）　＜DAY　2＞


